Séjour d Bessans (Haute Maurienne) du 14 au 20

aout 2023

Lundi 14 Aout : = séjour d Bessans pour 11 randonneurs et

découverte pour les 25 autres...

Apreés avoir quitté Lons de grand matin, les 36 vandonneurs de cette 2°
édition, se sont retrouvés sur le parking du gite « Le Petit Bonheur »
les voitures garées, les chaussures aux pieds, les bdtons dans les mains
et c’est parti pour une petite rando !

Apreés étre passés devant le stade de biathlon international d 1740 m
daltitude, nous empruntons un petit chemin au milieu des mélezes et
au niveau du pont qui enjambe le torrent d’Avérole, nous pique-
niquons.

Apreés cette pause treés attendue, nous continuons le chemin qui s’éléve
tranquillement ; Progression agréable sur un (it d’aiguilles de pins,
avec vue sur le village de Bessans et notre gite, pour arriver, d 1950 m
daltitude (point culminant du jour) a [Oratoire dédié a Ste-Anne



(1913). Petite balade de 10 km et 380 m de dénivelé, une bonne « mise en
jambes » pour prépavrer les jours suivants...

Nous étions tous, trés heureux de nous retrouver ailleurs que dans
notre cher Jura !

Mireille

Mardi 15 aouit : (e cirque des Fvettes

Tout le monde a bien dormi (ou presque...) Les voitures quittent le gite
d 8hi5 comme prévu, pour aller au parking de LEcot (2022 m) point de
départ de nombreuses randos dont celle des Evettes et du Grand Méan,
le programme du jour.

‘Un bon sentier, bordeé de « casques de Jupiter » et de myrtilliers, qui
devient trés vite « caillouteux » nous conduit au pied de la faille, que
tout le monde a franchie, sans aide ou presque ... En plus du cdble, les
mains de Michel et £ André ont tout de méme été les bienvenues !

Aprés ce passage technique, nous découvrons le cirque des Evettes :
nous sommes entoures de glaciers, de montagnes, la cascade de la
Reculaz, avec ses eaux tumultueuses et le Pont Romain. Une
merveille | Nous sommes sans voix, devant une telle beauté ! Nous
sommes d 2590 m d altitude. Certaines et certains pique-niquerons
dans ce beau décor, d’autres continuerons d monter, jusqu’'au lac
glaciaire du Grand Méan d 2876 m daltitude.

Le rvetour s’est fait sur Lautre versant, par le Plan des Roches, sur un
sentier moins rocailleux que celui de la montée, avec quelques gouttes
de pluie, un orage menacant mais rien d important. Tout s’est bien
passé. En cumulé, 600 m de dénivelé pour les uns et 1100 m pour les
plus intrépides.

FEliane Bridoux et Eliane Beaulaton






